
Entrac 
Leader en ergonomie au travail 

MANUTENTION 
DE CHARGES 

+ Principes & fondements (e-learning)
+ Formation - Pratique Supervisée
+ Méthode de travail sécuritaire
+ Coaches en manutention de charges

Programme complet 
Manutention manuelle de charges 

A AMÉNAGEMENT 
ET CONCEPTION 

+ Support-conseil
+ Correction et conception de postes
+ Projet d'amélioration continue
+ Formation

PARCE QUE VOTRE CAPITAL 

EST D'ABORD HUMAIN 

� ERGONOMIE 
� DE BUREAU 
+ Ergonomie de bureau en tous lieux

(e-learning)
+ Ajustement de postes
+ Consultation Personnelle
+ Conférence
+ Coaches en ergonomie

de bureau

INVALIDITÉ ET RETOUR 
AU TRAVAIL 

+ Ergonomie de réadaptation
+ Entrainement à la tâche
+ Assignation temporaire
+ Évaluation des exigences de tâches

r , 

<@) ANALYSE DE RISQUES
L .J ERGONOMIQUES 
+ Diagnostic ergonomique
+ Analyse de risques ergonomiques
+ Analyse et gestion des risques

ergonomiques (e-learning et
formation pratique)

E2 
+ E2 Professionnel
+ E2 Entreprise
+ E2 Entreprise Multisites
+ E2 Entreprise 360

entrac.ca 

ergo.entrac.ca 

e2ergo.com 

Chez Entrac, on fait des pieds et des mains pour 
vous offrir les meilleurs services. On prend rendez-vous? 

www.entrac.ca
https://ergo.entrac.ca
www.e2ergo.com


Ce n'est pas un secret : notre expertise est basée sur les meilleures pratiques et les dernières avancées. 

Fondée par deux experts passionnés, l'équipe bénéficie du soutien des conseillers en ressources humaines accrédités - CRHA. 
Bénéficiez de la plus grande équipe d'ergonomes certifiés au Québec. 

Depuis 1995, on affiche plus de 166 000 travailleurs formés et plus de 44 000 postes de travail maintenant 
ergonomiques. On sait quoi faire, quand le faire, comment le faire et pourquoi le faire. On ergonomise la vie des 
entreprises de tous les secteurs d'activités de la grande région de Québec et de Montréal, partout en province et à travers 
le Canada. 

Proactif, on met toute l'énergie nécessaire pour bien comprendre vos enjeux organisationnels et votre culture opérationnelle. 
On est à l'écoute de vos besoins. Notre objectif: vous assurer les résultats que vous recherchez. Ce n'est pas pour rien que 
plus de 95 % de nos clients nous recommandent à leurs amis, à leurs collègues et à leur famille. 

POLYVALENCE et accès rapide à nos professionnels certifiés 

Vous avez besoin de nous? En cas d'urgence, on peut ouvrir et fermer un dossier en moins de dix jours. Nos 5 spécialités 
vous donnent accès à une gamme de services complète et adaptée à vos opérations: approche objective et rigoureuse, 

processus efficace et robuste. En ergonomie au travail, on est le partenaire de choix. 

Nous garantissons votre satisfaction. Rien de moins. Et si on collaborait? 

Entrac 

N'attendez pas. 

Agréée par la Commission 
des partenaires du marché 
du travail en tant qu'organisme 
formateur, selon la Loi sur 
les compétences. 

Corporate Member 
Membre Corporatif 

Association of Canadlan Ergonomlsts 
Association Canadienne d'Ergonomle 

GROUPE 

ENTREPRISES 
EN SANTÉ 

Faites-nous part de votre projet. 1 877 621-5512 

entrac.ca 
ergo.entrac.ca 
 e2ergo.com info@entrac.ca 

www.entrac.ca
https://ergo.entrac.ca
www.e2ergo.com



